Fachgruppe Sport Christian-von-Dohm-Gymnasium Goslar

Kursausschreibung fir das Fach Sport
Jahrgang: 12/13

Lernfeldbereich: A

Lern- und Erfahrungsfeld: Gymnastik und Tanz
Kursart: Erganzungsfach
Kursthema: Bewegung und Ausdruck
Wochenstundenzahl: 2

Leitidee:

Die Schilerinnen und Schiler beschéaftigen sich mit unterschiedlichen Tanz- und
Bewegungsformen. Hierbei erlernen sie die wichtigsten Aspekte zur Erarbeitung einer
Choreografie, die sie wahrend des Kurses entwickeln und am Ende prasentieren. Dabei
werden sowohl ténzerische Fertigkeiten als auch kreative, kommunikative und kooperative
Kompetenzen gefordert. Bewegung, Musik und Kreativitat bilden hierbei die Grundlage.

Kompetenzerwerb:

Die Schilerinnen und Schiler...:
-... erarbeiten, erweitern und demonstrieren ihre spezifischen Fertigkeiten.

»... gestalten und prasentieren eine Choreographie mit einem Partner unter
Berucksichtigung asthetischer, funktionaler und gestalterischer Kriterien.

-... wenden Feedbackmethoden situationsadaquat an, Bewegungshilfen und -korrekturen
werden gegeben.

.... verfeinern ihre Wahrnehmungsfahigkeit in Bezug auf den eigenen Koérper und die
eigenen Bewegungsmdglichkeiten

Inhalte:

* Kennenlernen, erproben und demonstrieren von unterschiedlichen Tanz- und

Bewegungsformen. Hieraus wird eine Choreographie erarbeitet und prasentiert.
*Erarbeiten der wichtigsten Aspekte zur Erstellung einer Choreografie
*Beobachten und Korrigieren

Leistungsbhewertung:

«Ubernahme einer Erwarmung und/oder eines Referates (mit schriftlicher Ausarbeitung)
*Erlernen und Prasentieren einer vorgegebenen Choreographie

*Gestaltung und Prasentation einer Choreographie

*Mundliche Mitarbeit und Engagement im Unterricht

Unterrichtsmaterial:

*Sportkleidung inklusive Sportschuhe
*Mdglichkeit zur Nutzung digitaler Musikquellen (z. B. Smartphone nach Absprache)

Besondere Hinweise

Der Kurs richtet sich an alle Schilerinnen und Schuler, die Freude an Bewegung, Musik und
kreativer Gestaltung haben. Offenheit gegeniber neuen Bewegungsformen, die
Bereitschaft zur Zusammenarbeit und die aktive Mitgestaltung des Unterrichts stehen im

Vordergrund.
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